Nao espere que o seu filho arrume sozinho!




Arrumacao

Nao espere que o seu filho arrume sozinho! A arrumagéo ajuda todos os membros
da familia a sentirem-se bem em casa. Quando o seu filho «arruma», ele aprende a fazer
associacdes, a conhecer estruturas e conceitos. Um quarto arrumado ajuda o seu filho a manter
uma visdo geral dos seus brinquedos. Novas ideias de jogos também podem ser criadas mais
favoravelmente.

0 que vocé pode fazer:

e Arrume juntamente com o seu filho.

e Separe com o seu filho os objetos quotidiano, tais como a roupa ou os talheres,
e arrume as compras de casa com ele.

e Crie um jogo com a arrumacao. Assim que a casa estiver cadtica, o seu filho deve
ajudar a atirar os blocos para dentro de uma caixa ou a conduzir o comboio para
dentro da estagdo — sem pressao e com humor!

e Disponibilize diversos recipientes e ajude o seu filho na organizacao.

Ele ainda ndo é capaz de fazé-lo sozinho.

® Dé ao seu filho uma tarefa clara e breve; p. ex. «Procura todos os carros e estaciona-os

na garagem», «Todos os livros devem estar colocados na estante.

Além disso:
Se o seu filho encarar a «arrumacdo» como uma brincadeira, ele ird querer participar mais.
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