Fur Kinder beginnt das Lernen mit dem Spielen.



Spielen

Fiir Kinder beginnt das Lernen mit dem Spielen. Ein Grossteil der kognitiven und
motorischen Entwicklung findet durch Spielen statt. Das gemeinsame Spiel mit Anderen férdert
die sprachlichen, sozialen und kulturellen Kompetenzen. Kinder lernen sowohl im freien Spielen,
als auch im angeleiteten Spiel. Beides soll Spass machen!

Das konnen Sie tun:
o Spielen Sie gemeinsam mit lhrem Kind, das starkt die Beziehung:
—2.B. Versteckspiele, Gugus dada. ..
— 2.B. Konstruktionsspiele, mit Baukl6tzen, Lego, Basteln, auch mit sogenannt wertlosem
Material wie Tannzapfen, Karton, ...
—z.B. draussen, im Garten, im Wald, am Bach...
— 2.B. Regelspiele, Wiirfelspiele, Memory, Kartenspiele

o Schaffen Sie ein anregendes Umfeld, in dem Ihr Kind Spielideen entwickeln und umsetzen kann.

o Verschaffen Sie Ihrem Kind Zeit, Raum und Ruhe, damit es sich ins Spiel vertiefen kann.

o Ermdglichen Sie Ihrem Kind das Spiel mit anderen Kindern. Laden Sie andere Spielkameraden
zu sich nach Hause ein, gehen Sie auf Spielplatze.

o Bieten Sie Ihrem Kind durch den Besuch von Spielgruppe, MuKi Turnen vielfaltige
Kontaktmadglichkeiten.

o Spielmaterialen sollten alters- und entwicklungsangepasst sein und Ihr Kind nicht mit
Reizen Gberfluten. Auch Alltagsgegenstande kénnen Spielgerate sein, z.B. Behélter, Seile,
Wascheklammern, Topfe. ..

Ubrigens:
Die Freude im gemeinsamen Spiel ist Grundlage der Entwicklung.
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